VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

12.hét

p_
EtlQp 2023.0320- 2023.03.2

Szerdal

Csutortok

Paradicsomleves(1-3-%)
Zoldborsos tokany(1-2-3)

Tarhonyaleves(1-2-3-%)
Rdcz z6ldbab(1-2)

Koménymagleves(1-3-4-2)

Repeta Win
Szoftver

Daragaluskaleves(y-1-2-3)

Gulyasleves(1-2-3-4)
Kenyér kocka(1) Anandszos cs.mell(2) Makos guba
Parolt rizs Piskéta szelet(2) Bolognai Hasabburgonya vaniliasodé(2-1-5-7-8-9)
spagetti(1-3-2-4-11) Mandarin
Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)SZEZAM

MAG(5)ZELLER(4)DIOFELE(9)MOGYORO(7)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

981 31 39 121 4,0 6 26 702 30 23 73 2,7 6 4 1023 41 45 108 4,0 10 18 881 31 27 102 3,8 3 2 1076 40 25 163 2,6 12 37

Paradicsomleves(1-3-%)

B menu

Rantott sajt(1-2-3)
Parolt rizs
Tartarmartds(3-10-2)

Allergének

Tarhonyaleves(1-2-3-%)
Toltott csirkecomb(1-3)
Parolt rizs

Koménymagleves(1-3-4-2)
Kenyér kocka(1)
Ciganypecseny(1)
Petrezselymes burgonya

Daragaluskaleves(y-1-2-3)
Kunsagi sertésszelet(3-1-2)
Kukoricas rizs()

Gulyasleves(1-2-3-4)
Mandulas rantott
csirkemell(9-1-3)

Petrezselymes burgonya

Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Allergének

Allergének

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

Tapanyagtartalom

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)DIOFEL
E©9)

(gr) Tdpanyagtartalom (gr) Tdpanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tdpanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1765 56112 121 2,9 39 30 1120 69 41 108 4,3 7 1 764 28 29 89 4,2 4 0 1236 41 63 108 4,4 10 1 1262 64 51 122 5,0 7 1

Jo étvdgyat !’

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

1444

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastol fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




