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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 419 21 19  37  9,3  6    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyér kocka(1)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Alma

Zöldségleves(1-3-2-4)

Lencsefõzelék(1-10-2)

Sertéspörkölt

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Csokis gombóc(1)

Mandarin

Paradicsomleves(1-3-4)

Zöldborsós tokány(1-2-3)

Párolt rizs

Csemege uborka *

Tejfölös

burgonyaleves(1-2-3-4)

Toroskáposzta(1-2-3-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1001 32 39 124  4,0  6   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1023 41 45 108  4,0 10   18

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 933 55 36  90  3,9  8    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1110 41 35 153  4,6 10   10

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 779 35 29  88  5,8  6    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyér kocka(1)

Cigánypecseny(1)

Petrezselymes burgonya

Zöldségleves(1-3-2-4)

Kunsági sertésszelet(3-1-2)

Kukoricás rizs(4)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Aranygaluska +

öntet(1-9-3-2)

Mandarin

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott sajt(1-2-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Tejfölös

burgonyaleves(1-2-3-4)

Csirkepörkölt

Tésztaköret(1-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1765 56112 121  2,9 39   30

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 764 28 29  89  4,2  4    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1215 42 65 109  4,1 10    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1625 49 51 219  4,8 16   42

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉL
E(9)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


