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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 572 26 19  45  3,1  6    5

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Töltött csirkecomb(1-3)

Kukoricás rizs(4)

Reszelttészta leves(3-4-1)

Pulyka brassói

Csemege uborka *

Hamis gulyásleves(1-2-3-4)

Rakott húsos

tészta(1-3-2-11)

Piskóta szelet(2)

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Vajas galuska(1-3)

Hentes tokány(1)

Tarhonya(1-3)

Karfiolleves(1-2-3-4)

Rácz zöldbab(1-2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1126 37 39 105  4,1  8    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1094 71 38 113  4,6  7    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 457 25 28  15  3,9  4    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1226 48 44 131  4,6 10    5

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 855 32 30  79  3,9  7    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Kukoricás rizs(4)

Reszelttészta leves(3-4-1)

Baconös - sajtos

csirkemell(2)

Hasábburgonya

Hamis gulyásleves(1-2-3-4)

Rántott csirkecomb(8)

Rizi bizi

Piskóta szelet(2)

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Vajas galuska(1-3)

Mustáros sertésflekken(10)

Fûszeres hasábburgonya

Karfiolleves(1-2-3-4)

Sertéspaprikás(2-1)

Tésztaköret(1-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1395 33 74  99  3,8 17    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 998 46 41 108  4,8 15    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1231 43 68 100  4,1 10    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1476 61 66 129  2,3 16    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


