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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1098 44 28 159  3,3 15   38

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Szaloncukor(2)

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Rakott burgonya(1-3-8-2)

Mandarin

Zöldbableves tejfölös(1)

Rántott szelet(3-1)

Rizi bizi

Zöldborsóleves(1-3-4)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tésztaköret(1-3)

Káposztás bableves

*(1-2-3-4)

Mákos guba

vaníliasodó(2-1-5-7-8-9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 887 37 30  87  4,6  6    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1129 41 40 144  4,7  9    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 810 28 29 105  2,3  9    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1511 39 84 140  3,6 14    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1559 77 78 132  6,5 27    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Rakott karfiol(1-2)

Szaloncukor(2)

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Heck paprikás lisztben (6-1)

Fûszeres hasábburgonya

Tejfölös zöldbableves(2-1)

Grill csirkecomb

Párolt rizs

Zöldborsóleves(1-3-4)

Lyoni sertésszelet(1)

Petrezselymes burgonya

Káposztás bableves

*(1-2-3-4)

Sajtos csirkemell(1-2)

Hasábburgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 924 37 37  95  4,4  6    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1069 31 44 133  4,1  9    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 962 15 65  77  2,7  8    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 939 63 41  76  6,6  9    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


