Kozponti Gyermekkonyha - Felsozsolca Szent l. u. 2

VENDEG(19-69)-F

Etlap

Repeta Win

Szoftver

Zoldborsoleves(1-3-4)
Sertéspaprikas(2-1)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)

Tésztakoret(1-3)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
769 34 29 82 4,7 7 2
Lencseleves(10-4-2) ~ Allergeének )
T(')'lf(')'ﬂ serfés ro'dd(\'_g) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR
Burgonyapiiré(2) (10)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

1277 61 41 140 6,3 9 2

Csutortok

Eresztett tésztaleves(3-1-2-4) TEJ (2) GLUTEN (1)iii Tsr )g'réonJi’\}; (3) ZELLER (4)
Rantott halrudak (6) MUSTAR (10)
Kukoricas rizs(4)
Tartarmartas(3-10-2) Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
1247 36 66 114 2,8 14 4
Csontleves(4-1-2-3) ) ) Alllerqének .
cérnametélt(1-3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)

Rakott hiisos tészta(1-3-2-11)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
946 41 40 98 5,4 9 6

Tejfolos bableves(1-2-3-4)
Rantott csirkecomb(8)
Petrezselymes burgonya

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
)

Téapanyagtartalom

Sé T.zs Cuk
3,3 18 1

gr Kcal F Zs Sz
1302 65 64 102

Szombat

Allergének

Téapanyagtartalom

gr

asarnap

Allergének

Téapanyagtartalom
gr

JO étvagyat

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink

* jelolt étel édesitdét tartalmaz




