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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 638 24 37  48  4,1  2    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyér kocka(1)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Lencsefõzelék(1-10-2)

Sertéspörkölt

Kolbászos

bableves(1-2-8-10)

Nudli - gyümölcsízzel(1-3)

Paradicsomleves(1-3-4)

Fokhagymás tokány(11)

Bulgur(1-4)

Karfiolleves(1-3-4)

Kelkáposzta fõzelék(1)

Bundás mackó(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 874 21 32  54  4,3  5   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 976 40 45  97  4,0 10    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 933 55 36  90  3,9  8    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1212 39 36 174  4,9 10   14

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)MUSTÁR(
10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 981 32 52  59  4,4 19    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyér kocka(1)

Mustáros sertésflekken(10)

Petrezselymes burgonya

Zöldségleves(1-3-2-4)

Sajttal tölött csirkemell

Párolt rizs

Kolbászos

bableves(1-2-8-10)

Kakaós tekercs(1-3-2)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott camamber

Párolt rizs

Áfonya öntet

Karfiolleves(1-2-3-4)

Rakott burgonya(8-10-2-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1415 54 64 147  2,2  2   52

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 971 31 53  83  5,1 12    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 492 11 14  77  2,2  2    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1166 38 37 167  3,9 13   51

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)MUSTÁR(
10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


