Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

VENDEG(19-69)-F 42.hét

Repeta Win

p_
Etlap 20221017 - 2022.10.21

Szerdal

Csutortok

Zoldborséoleves(1-3-4)

Tarhonyaleves(1-2-3-%)

Szoftver

Francia hagymaleves(2-1) Csontleves(4-1-2-3) Csirkeraguleves(1-3-4)
Vadas Tokfozelék(1-2) Rantott szelet(3-1) cérnametélt(1-3) Tejbedara(2-1)
pulykatokany(10-2-4) siilt fokhagyas oldalas Kukoricas rizs(¥) Chilis bab(1) Kakaészorat
Tésztakoret(1-3) Kaposztasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN(I )TO}{A{%SO(jB)ZELLER(ZI)MUSTA TE]{Z)GLUTEN(I )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(S)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
887 37 30 87 4,6 6 3 1213 54 85 46 2,9 5 3 1632 40 93 151 4,9 19 1 470 24 23 46 4,7 1 2 742 32 13 119 1,8 5 57

B menu

Zoldborséoleves(1-3-4)

Tarhonyaleves(1-2-3-%)

Francia hagymaleves(2-1) Csontleves(4-1-2-3) Zoldségleves(1-3-2-4)
Gombas csirkeragu(1) Tavaszi rizseshiis Brassoéi aprépecsenye cérnametélt(1-3) Rantott brokkoli(1-3)
Tésztakoret(1-3) Kaposztasalata Rakott savanyukaposzta(2) Parolt rizs
Tartarmartas(3-10-2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TE]{Z) )GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
723 36 24 82 5,5 3 1 774 32 21 103 4,0 4 4 997 30 51 101 3,5 13 1 651 24 35 57 11 6 2 1388 25 84 122 4,3 14 6

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.

A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




