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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1213 54 85  46  2,9  5    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia hagymaleves(2-1)

Rántott szelet(3-1)

Kukoricás rizs(4)

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Chilis bab(1)

Csirkeraguleves(1-3-4)

Tejbedara(2-1)

Kakaószórat

Zöldborsóleves(1-3-4)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tésztaköret(1-3)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Tökfõzelék(1-2)

Sült fokhagyás oldalas

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 887 37 30  87  4,6  6    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1632 40 93 151  4,9 19    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 470 24 23  46  4,7  1    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 742 32 13 119  1,8  5   57

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 774 32 21 103  4,0  4    4

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Francia hagymaleves(2-1)

Brassói aprópecsenye

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Rakott savanyukáposzta(2)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Rántott brokkoli(1-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Zöldborsóleves(1-3-4)

Gombás csirkeragu(1)

Tésztaköret(1-3)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Tavaszi rizseshús

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 723 36 24  82  5,5  3    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 997 30 51 101  3,5 13    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 651 24 35  57   11  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1388 25 84 122  4,3 14    6

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


