VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

40.hét

p_
Etlap 20z22.10.03 - 2022.10.07

Szerdal

Csutortok

Zoldborséoleves(1-3-4)
Bacskai tarhonyashiis(1-3)

Lebbencsleves(1-3-2-4)
Székelykaposzta(1-2-3-4)

Tojasleves(3-1-4)
Rantott halfilé(1-6-3)
Kukoricas rizs()
Tartarmartas(3-10-2)

Repeta Win
Szoftver

Csontleves(4-1-2-3)
cérnametélt(1-3)
soéskamartas(2-1)
Fott sertésszelet
Fott burgonya 1

Sertésraguleves(1-2-3-4)
Milanéi spagetti(2-1-3-11)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
MUSTAR(10)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
759 32 34 70 3,8 5 1 496 25 21 47 1,5 17 1 1750 55107 129 4,4 25 4 717 31 24 89 3,8 7 18 983 47 49 74 5,8 12 7
Zoldborséleves(1-3-4) Lebbencsleves(1-3-2-%) Tojasleves(3-1-4) Csontleves(4-1-2-3) Zoldségleves(1-3-2-4)
Rakott karfiol(1-2) Barackos csirkemell(1-2) Szezammgos rantott cérnametélt(1-3) Csobensiilt brokkolis
Parolt rizs borda(1-3) Rakott hiisos csirke(1-2)
Kukoricas rizs(¥) tészta(1-3-2-11) Petrezselymes burgonya
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
849 31 39 82 4,3 8 2 844 37 27 107 4,0 8 6 1191 41 57 125 4,8 9 0 946 41 40 98 5,4 9 6 761 45 21 87 4,8 7 2

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




