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Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2
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38.hét

Szerda

Repeta Win
Szoftver

Paradicsomleves(1-3-%)

Karfiolleves(1-3-4)

Koménymagleves(1-3-4-2)

Zoldségleves(1-3-2-4)

Kolbdszos
bableves(1-2-8-10)

Fokhagymas tokany(11) Kelkaposzta fozelék(1) Kenyér kocka(1) Lencsefozelék(1-10-2)
Bulgur(1-%) Bundads macké(8) Bolognai Sertésporkolt Mdkostészta(1-3-5-7-8-9)
Vegyessalata spagetti(1-3-2-4-11)
Piskota szelet(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)SZEZAM
R(10) MAG(5)MUSTAR(10)DIOFELE(9)MOGYORO(7)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
940 22 32 68 5,6 5 37 638 24 37 48 4,1 2 1 1176 45 47 122 4,0 10 7 933 55 36 90 3,9 8 7 1211 50 37 159 4,2 15 38
B menu

Paradicsomleves(1-3-4) Karfiolleves(1-2-3-4) Koménymagleves(1-3-4-2) Zoldségleves(1-3-2-4) Kolbdszos
Rantott sajt(1-2-3) Brassoéi aprépecsenye Kenyér kocka(1) Sajttal t616tt csirkemell bableves(1-2-8-10)
Parolt rizs Mustaros sertésflekken(10) Parolt rizs Aranygaluska +
Tartarmartas(3-10-2) Petrezselymes burgonya ontet(1-9-3-2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)MUSTAR(
10)DIOFELE(9)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Sé T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1705 55 51 230 4,4 15 43

Kcal F Zs Sz

1765 56112 121 2,9 39 30

932 28 36 91 2,7 5 3

492 11 14 77 2,2 2 2

971 31 53 83 5,1 12 1

Jo étvdgyat

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

1444

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




