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Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2
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Szerdal

Csutortok

Zoldborséoleves(1-3-4)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Repeta Win
Szoftver

Tojasleves(3-1-4) Csontleves(4-1-2-3) Csirkeraguleves(1-3-4-2)
Vadas Tokfozelék(1-2) Rantott halrudak (6) cérnametélt(1-3) Tejbedara(2-1)
pulykatokdny(10-2-4) Brokkolis vagdalt(3-1-2-4) Kukoricds rizs(Z) Chilis bab(1) Kakaoészorat
Tésztakoret(1-3) Uborkasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TO, }{;{ﬂlso(f )ZELLER(4)MUSTA TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

Tapanyagtartalom (gr)

Tapanyagtartalom (gr)

Tapanyagtartalom (gr)

Tapanyagtartalom (gr)

887 37 30 87 4,6 6 3

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
694 33 26 79 3,2 6 2

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1202 38 52 134 4,0 9 12

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
470 24 23 46 4,7 1 2

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
755 41 14 111 1,6 5 57

B menu

Zoldborséleves(1-3-4) Lebbencsleves(1-3-2-%) Tojasleves(3-1-4) Csontleves(4-1-2-3) Zoldségleves(1-3-2-4)
Gombas csirkeragu(1) Tavaszi rizseshiis Sertéspaprikas(2-1) cérnametélt(1-3) Rantott csirkemaj(1-3)
lvolé Burgonyapiiré(2) Tésztakoret(1-3) Rakott karfiol(1-2) Petrezselymes burgonya
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1 )TO]AS(S)ZELLERM) TE]{Z)GLUTEN(I )TO]AS(S)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr)

Tapanyagtartalom (gr)

Tapanyagtartalom (gr)

Tapanyagtartalom (gr)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
409 25 11 45 4,4 1 1

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1066 37 25 164 5,2 6 3

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
838 35 37 87 4,7 9 1

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
881 30 43 87 4,1 9 3

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

896 38 30 107 4,9 5 2

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




