VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

23.hét

p_
EtlQp 2022.06.06- 2022.06.10

Szerdal

Csutortok

Repeta Win
Szoftver

Kertészleves(4-1-2-3)

Koménymagleves(1-3-4-2)

Karfiolleves(1-3-4)

rehérbableves

sargaborsé fozelék(1) Kenyér kocka(1) Paradicsomos kaposzta(1) m‘gsr‘nen‘fesu-ze-t.)
Vagdalt hiispogadcsa(8) Gyros Sertésporkolt(1-2-3) Tarés tészta(1-3-2)
Hasabburgonya Banan
Tzatziki salata(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1 )SZO’]j\(B )TOJAS(3)ZELLER(4 TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
995 36 58 65 3,3 4 2 977 38 41 113 4,5 3 1 554 23 22 53 3,7 4 19 1084 43 32 154 4,2 10 46
Kertészleves(4-1-2-3) Koménymagleves(1-3-4-2) Karfiolleves(1-3-4) rehérbableves
Csirkeporkolt Kenyér kocka(1) Rakottburgonya(1-3-8-2) hiismentes(1-2-3-4)
Tésztakoret(1-3) Toltott sertés rolad(1-3) Sajttal tolott
Petrezselymes burgonya seréskaraj(3-1-2)
céklasalata * Kukoricas rizs()
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1 )SZO]jx(8)TOJAS(3)ZELLER(4 TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
675 34 22 76 5,5 3 2 1223 53 45 141 4,8 7 0 708 22 27 89 2,4 9 2 1195 56 42 143 5,9 15 0

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




