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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 991 37 38  98  3,5  7    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Sajtos csirke  nuggets(8)

Burgonyapüré(2)

Csemege uborka *

Zöldségleves(1-3-2-4)

Lencsefõzelék(1-10-2)

Sült kolbász(2-8-10)

Sertésraguleves(1-2-3-4)

Mákostészta(1-3-5-7-8-9)

Paradicsomleves(1-3-4)

Budapest sertésragu(1)

Párolt rizs

Magyaros

burgonyaleves(4-3-1)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tésztaköret(1-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 890 30 29 123  3,7  4   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 995 24 60  86  3,0 12    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 915 49 40  83  4,5 15    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 969 42 26 126  2,6  9   37

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1180 47 64  91  3,6 19    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Sült fokhagyás oldalas

Burgonyapüré(2)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Mandulás rántott

csirkemell(9-1-3)

Zöldséges rizs

Zöldségleves(1-3-2-4)

Rakott burgonya(8-10-2-3)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott sajt(1-2-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Magyaros

burgonyaleves(4-3-1)

Mustáros sült tarja(2-10)

Petrezselymes burgonya

Céklasaláta *

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1795 54102 153  5,4 33   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1278 52 86  66  3,8  8    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 898 41 37  95  3,4  4    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 876 32 52  58  4,1 19    3

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉL
E(9)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


