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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 694 33 26  79  3,2  6    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott halfilé(1-6-3)

Sárgarépás rizs

Tartármártás(3-10-2)

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Paprikásburgonya virslivel

Káposztás bableves

*(1-2-3-4)

Tejbedara(2-1)

Kakaószórat

Banán

Zöldborsóleves(1-3-4)

Sertéspaprikás(2-1)

Tésztaköret(1-3)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Tökfõzelék(1-2)

Brokkolis vagdalt(3-1-2-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 769 34 29  82  4,7  7    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1599 41 85 157  3,1 18   32

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 609 19 25  71  3,7  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1066 41 21 175  2,9 10  101

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 862 45 32  87  4,2 12    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Grill csirkecomb

Sárgarépás rizs

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Rakott húsos

tészta(1-3-2-11)

Zöldséges bableves(4-1-3-2)

Szezámos rántott

csirkeszárny(1-3)

Petrezselymes burgonya

Zöldborsóleves(1-3-4)

Rántott camamber

Párolt rizs

Áfonya öntet

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Gombás sertésszelet(2)

Petrezselymes burgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1168 53 50 113  3,3  1   27

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1113 66 36 125  6,5  6   28

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 942 41 40  98  5,4  9    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1551 61 84 147  3,1 10    1

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


