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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 870 24 35 107  2,5  5   37

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Mustáros csirkemell(10-2)

Burgonyapüré(2)

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Milánói spagetti(2-1-3-11)

Babgulyás(4-1-3-2-11)

Tejberizs(2)

Kakaószórat

Reszelttészta leves(3-4-1)

Sertéspaprikás(2-1)

Tésztaköret(1-3)

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Paradicsomos

húsgombóc(3-1-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 801 31 36  75  4,6  8    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 802 38 29  94  4,6  7   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 868 36 41  84  5,9 10    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 997 42 17 163  2,6  7   52

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1380 48 83  96  2,8  3    5

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Brassói aprópecsenye

Fûszeres hasábburgonya

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Cérnametélt(1-3)

Rántott halfilé(1-6-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Babgulyás(4-1-3-2-11)

Fánk(1-2)

Reszelttészta leves(3-4-1)

Bácskai tarhonyáshús(1-3)

Csemege uborka *

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Csemege sült

Fõtt burgonya 1

Párolt káposzta

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 811 30 42  66  3,7  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1506 38 73 172  4,1 10   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1377 38 79 119  4,0 18    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 439 22 13  56  1,4  2    1

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


