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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1135 45 50 104  4,8 12    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Meggyleves(2-1)

Rántott halfilé(1-6-3)

Burgonyapüré(2)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Paradicsomleves(1-3-4)

Egybefasírt(1-2-3-4)

Gulyásleves(1-2-3-4)

Túrósderelye(1)

Paradicsomleves(1-3-4)

Sertéspörkölt(1-2-3)

Párolt rizs

Majorannás

burgonyaleves(1-2-3-4-8)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tésztaköret(1-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 870 28 30 117  3,5  5   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1247 33 62 131  3,0 16   17

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 775 26 38  77  3,2  5   28

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1001 41 19 160  5,6  3   32

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1415 62 98  63  4,4 11    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Meggyleves(2-1)

Sült hurka(2-8-10)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Mandulás rántott

csirkemell(9-1-3)

Burgonyapüré(2)

Hamis gulyásleves(1-2-3-4)

Rántott fúszeres

sajtgolyó(2-1-3-4)

Hasábburgonya

Paradicsomleves(1-3-4)

Pulykamell párolt barack(1)

Párolt rizs

Majorannás

burgonyaleves(1-2-3-4-8)

Sült fokhagyás oldalas

Tejfölös

burgonyaleves(1-2-3-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 874 31 26 124  3,0  3   33

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 787 25 44  68  3,4  4   17

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 832 38 32  91  3,4  5    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1681 42 99 141  3,7 21    3

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)MUSTÁR(10) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉL
E(9)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


