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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 531 24 27  33  3,8  8    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Gyros

Hasábburgonya

Tzatziki saláta(2)

Szaloncukor(2)

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Chilis bab(1)

Túró rudi(2-7)

Sertésraguleves(1-2-3-4)

Mákos tekercs

Banán

Karfiolleves(1-3-4)

Csikos tokány(1-2-3)

Tésztaköret(1-3)

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Zöldbabfõzelék(2-1)

Sertéspörkölt(1-2-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 716 31 30  75  3,9  7    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1169 39 43 155  5,1  8    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 665 36 21  76  2,5  8   44

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 908 32 20 116  1,8  3   45

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MOGYO
RÓ(7)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)PUHATE
STŰEK(14)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 804 59 22  75  6,8  5   16

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Rántott csirkemáj(1-3)

Petrezselymes burgonya

Szaloncukor(2)

Zöldséges

karalábéleves(1-3-4)

Töltött sertés rolád(1-3)

Csemege uborka *

Hasábburgonya

Zöldborsóleves(1-3-4)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Burgonyapüré(2)

Csemege uborka *

Karfiolleves(1-3-4)

Rántott sajt(1-2-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Ivólé

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Grill csirkecomb

Burgonyapüré(2)

Meggybefõtt *(14)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1626 52 94 132  5,8 32    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1111 38 36 149  4,8  9    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1404 53 55 166  3,5  7    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 843 43 33  84  5,5 15    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


