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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 420 21 16  43  8,9  4    0

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott csirkemell(3-1)

Zöldséges rizs

Reszelttészta

leves(3-4-1)

Fejtett babfõzelék(2-1)

Pulykavagdalt(1-2-3-4)

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Gránátos kocka(1-3-2-4)

Csemege uborka *

Májgaluskaleves(3-1-2-

4)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Árpagyöngyleves(1-2-3-

4)

Bácskai

tarhonyáshús(1-3)

Vegyes vágott savanyú *

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Toroskáposzta(1-2-3-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 773 31 33  73  2,6  5    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1303 42 62 136  3,4  7   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 757 33 31  73  4,6  8    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 905 33 34 109  4,8 11    4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 893 43 39  87  4,1  9    8

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO
2(11)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M
USTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 962 66 33  94  4,7  7    0

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rakott karfiol(1-2)

Reszelttészta

leves(3-4-1)

Szezámmgos rántott

borda(1-3)

Rizi bizi

Frankfurti leves(2-1-3-4)

Tejszínes-spenótos

csirkemell(1-2)

Tésztaköret(1-3)

Árpagyöngyleves(1-2-3-

4)

Vajas csirkemell(2-1)

Párolt

brokkoli(2-1-3-4-10)

Párolt rizs 1

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Töltött csirkecomb(1-3)

Burgonyapüré(2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 727 39 25  72  5,0  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1060 32 49 116  3,2  9   27

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1157 38 56 112  4,5  8    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1241 57 52 125   10 14    4

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


