Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szent l. u. 2
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Szoftver
Zellerkrémleves(4-2-1-3) Kertészleves(4-1-2-3) Tojasleves(3-1-4) Daragaluskaleves(4-1-2-3) gyiimﬁlcslelfes(z-t)
Pirvitott csirkemadj Sdargaborsé fozelék(1) Tejszines karfiolos Paradicsomos kaposzta(1) Rantott halfilé(1-2-6-3)
Bulgur(1-%) Siilt kolbdasz(2-8-10) csirke(2-1) Csemege siilt Napolyi :szelef(z)
Cékla savanyiisdag Alma Tésztakoret(1-3) Kukoricas rizs(4)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN(]))SZO']A,(B)TO)]AS(S)ZELLER(4 TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN(] )HAL(6)TO]AS(3)ZELLER(4)
MUSTAR(10
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1196 47 43 37 5,6 12 1 745 38 31 70 4,6 12 12 835 42 38 78 4,6 10 1 603 23 25 56 3,2 4 21 2041 40112 204 3,2 20 28
Zellerkrémleves(4-2-1-3) Kertészleves(4-1-2-3) Tojasleves(3-1-4) Daragaluskaleves(y-1-2-3) Gyiimdolcsleves(2-1)
Rantott camamber Rakott savanyukaposzta(2) siilt fokhagyas oldalas Stroganoff Sajttal tolott csirkemell
Parolt rizs Alma Petrezselymes burgonya sertéstokany(2-1-10-4) Zoldséges rizs
Afonya ontet Parolt rizs Napolyi szelet(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(S)ZELLER(4) TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(S)ZELLER(4) GLUTEN(1 )TO]AS(S)ZELLERM) TE]{Z)GLUTEN(] )TO]AS(J?)ZELLERM)MUSTA TE]{Z)GLUTEN(])
R(10
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1462 53 63 117 3,3 7 27 629 24 29 59 10 6 13 1324 59 84 70 3,9 4 0 700 29 21 82 4,5 4 1 876 10 24 149 2,3 5 27

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastol fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kérink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




