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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Kenyér kocka(1)

Grill csirkecomb

Burgonyapüré(2)

Vegyes vágott savanyú *

Reszelttészta leves(3-4-1)

Paradicsomos káposzta(1)

Sertéspörkölt(1-2-3)

Fehérbableves

húsmentes(1-2-3-4)

Túrós tészta(1-3-2)

Banán

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 851 63 33  72  7,6 10    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 599 23 28  53  4,4  4   20

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1084 43 32 154  4,2 10   46

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Kenyér kocka(1)

Rántott szelet(3-1-2)

Petrezselymes burgonya

Csemege uborka *

Reszelttészta leves(3-4-1)

Csemege sült

Párolt káposzta

Fõtt burgonya 1

Fehérbableves

húsmentes(1-2-3-4)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Párolt rizs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1220 40 57 127  4,5 15    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 780 28 33  75  4,0  5    8

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1153 54 42 134  5,8 15    0

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


