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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 794 22 33  88  2,9  4   37

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Gyümölcsleves(2-1)

Metélõhagymás  csirkemell

Burgonyapüré(2)

Uborkasaláta

Reszelttészta leves(3-4-1)

Zöldborsófõzelék(1)

Sült kolbász(2-8-10)

Ivólé

Káposztás bableves

*(1-2-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Tejfölös zöldbableves(2-1)

Hentes tokány(1)

Bulgur(1-4)

Karfiolleves(1-2-3-4)

Paradicsomos

húsgombóc(3-1-4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 726 20 34  15  3,8  8    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 996 33 32 138  2,8  7   39

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 776 30 39  64  5,5 15    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1046 40 23 164  5,0  8   25

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1390 61 72 110  6,0 24    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Gyümölcsleves(2-1)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Burgonyapüré(2)

Uborkasaláta

Reszelttészta leves(3-4-1)

Stroganoff

sertéstokány(2-1-10-4)

Párolt rizs

Zöldséges bableves(4-1-3-2)

Sült fokhagyás oldalas

Petrezselymes burgonya

Tejfölös zöldbableves(2-1)

Budapest sertésragu(1)

Fõtt burgonya

Csemege uborka *

Karfiolleves(1-2-3-4)

Sajtos csirkemell(1-2)

Hasábburgonya

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 716 29 29  76  3,1  7    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1196 42 40 160  5,1 18   39

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 730 28 28  79  5,2  5    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1289 53 68  98  3,3  3    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


