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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MOGYO
RÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 735 37 29  73  3,2 11   44

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Szezámos rántott

csirkeszárny(1-3)

Burgonyapüré(2)

Uborkasaláta

Zöldborsóleves(1-3-4)

Tökfõzelék(1-2)

Pulykavagdalt(1-2-3-4)

Palócleves(2-1-3-4)

Grízes tészta(1-3)

Ivólé

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Piritott csirkemáj

Párolt rizs

Ivólé

Kertészleves(4-1-2-3)

Szemes babfõzelék(2-1)

Sertéspörkölt(1-2-3)

Túró rudi(2-7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1006 53 37 111  4,3 10    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1267 41 76 119  3,5 10   12

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 594 29 22  62  4,7  5    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1047 35 26 164  4,0  6   24

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 807 38 35  75  3,8  5    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Ivólé

Zöldborsóleves(1-3-4)

Sajtos csirkemell(1-2)

Hasábburgonya

Palócleves(2-1-3-4)

Mákos guba

vaníliasodó(2-1-5-7-8-9)

Ivólé

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Brassói aprópecsenye

Õszibarack befõtt

Kertészleves(4-1-2-3)

Párizsi csirkemell(1-3)

Burgonyapüré(2)

Kovászos uborka

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 972 30 46 109  3,2 10   14

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 984 41 40 109  4,0  9    7

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1399 64 71 116  6,8 24    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1135 39 31 169  2,5 14   37

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2(11) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)SZEZÁM
MAG(5)ZELLER(4)DIÓFÉLE(9)MOGYORÓ(7)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


