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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)SO2(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1098 38 42 134  4,7 12   19

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Cigánypecseny(1)

Burgonyapüré(2)

Káposztasaláta

Reszelttészta leves(3-4-1)

Rakott karfiol(1-2)

Piskóta szelet(2)

Csirkeraguleves(1-3-4-2)

Kakaós csiga(1-2-3)

Ivólé

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Zöldborsos csirkeragu

Tarhonya(1-3)

Ivólé

Gyümölcsleves(2-1)

Cukkinis húsos

tészta(1-3-2-11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1184 37 43 110  5,6  9    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 620 29 24  67  4,3  6    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1081 33 48 100  4,2  9    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 410 36 13 101  1,6  1    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1222 67 38 144  3,3 10   17

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Natur csirkemell

barackkal(1-2)

Burgonyakrokett

Reszelttészta leves(3-4-1)

Mustáros sertésflekken

Petrezselymes burgonya

Káposztasaláta

Csirkeraguleves(1-3-4-2)

Aranygaluska +

öntet(1-9-3-2)

Ivólé

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Lyoni sertésszelet

Párolt rizs

Ivólé

Gyümölcsleves(2-1)

Rántott csirkecomb(1-3)

Burgonyapüré(2)

Csemege uborka *

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 861 13 21 106  3,3  7    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 733 35 39  60  3,2  6   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 536 11 12  79  3,5  1   12

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1462 58 33 210  2,1  7   41

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉL
E(9)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


