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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2(11) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MOGYO
RÓ(7)SO2(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 534 24 21  48  2,9  9   10

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Rántott halfilé(1-2-6-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Zöldborsó paprikás(2-1-4)

Tésztaköret(1-3)

Teljes kiörlésû keksz(1)

Gulyásleves(1-2-3-4)

Ízes derelye(1-3)

Ivólé

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Sertéspörkölt(11)

Tarhonya(1-3)

Kovászos uborka

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Rácz zöldbab(1-2-11)

Rozsos korong(1-2-7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1100 32 46  87  4,7 11    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1768 39119 118  3,1 23    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 876 28 35 105  3,9  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1268 43 29 205  2,5  4   12

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 580 34  5  85  3,8  1   15

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tarhonyaleves(1-2-3-4)

Rakott savanyukaposzta(2)

Májgaluskaleves(3-1-2-4)

Mustáros csirkemell(10)

Burgonyapüré(2)

Cékla savanyúság

Gulyásleves(1-2-3-4)

Rántott csirkemáj(1-3)

Rizi bizi

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Rántott camamber

Párolt rizs

Áfonya öntet

Daragaluskaleves(4-1-2-3)

Nyitrai csirkemell(3-1)

Burgonyapüré(2)

Õszibarack befõtt

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1462 53 63 117  3,3  7   27

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 634 22 34  51   10  6    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 552 34 18  60  5,3  3    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1085 53 37 128  4,9  7    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


