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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 766 38 31  79  4,6 12    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Zöldfûszeres csirkecomb(2)

Kukoricás rizs(4)

Uborkasaláta

Reszelttészta leves(3-4-1)

Bolognai

spagetti(1-3-2-4-11)

Banán

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Rántott csirkemell(3-1)

Burgonyapüré(2)

Vegyesvágott

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Csikos tokány(1-2-3)

Tésztaköret(1-3)

Piskóta szelet(2)

Tavaszi leves(1-3-2-4)

Sárgaborsó fõzelék(1)

Sült kolbász(2-8-10)

Ivólé

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 950 37 35 102  3,8  7    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1134 67 34 134  3,6  6   38

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1111 41 43 129  4,9 10   52

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1154 39 56 116  5,8 11   21

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2(11) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 881 31 38  98  3,3  8    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Pacalpörkölt(1-2-3)

Fõtt burgonya

Reszelttészta leves(3-4-1)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Burgonyapüré(2)

Banán

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Cigánypecseny(1)

Hasábburgonya

Vegyes vágott savanyú *

Eresztett

tésztaleves(3-1-2-4)

Rántott sajt(1-2-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Tavaszi leves(1-3-2-4)

Rakott karfiol(1-2)

Ivólé

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1568 52 97 114  5,6 33    5

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 820 19 31 107  1,7  3   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 954 41 32 116  5,5 10   45

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 992 30 46 114  2,8  8    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


