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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)SO2(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1058 41 31 144  4,5 11   30

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Rántott szelet(3-1-2)

Burgonyapüré(2)

Trópusi gyümölcssaláta

Reszelttészta leves(3-4-1)

Rakott karfiol(1-2)

Piskóta szelet(2)

Csirkeraguleves(1-3-4-2)

Kakaós csiga(1-2-3)

Banán

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Zöldborsos csirkeragu

Bulgur(1-4)

Ivólé

Gyümölcsleves(2-1)

Cukkinis húsos

tészta(1-3-2-11)

Alma

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1079 25 34  50  6,2  9    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1210 34 53 134  3,5 10   26

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1081 33 48 100  4,2  9    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 489 37 13 123  1,7  1   44

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1192 65 37 140  3,3  9   17

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-4)

Natur csirkemell

barackkal(1-2)

Burgonyakrokett

Reszelttészta leves(3-4-1)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Párolt zöldség 1(4-2)

Párolt rizs 1

Csirkeraguleves(1-3-4-2)

Aranygaluska +

öntet(1-9-3-2)

Banán

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Rántott fúszeres

sajtgolyó(2-1-3)

Párolt rizs

Tartármártás(3-10-2)

Ivólé

Gyümölcsleves(2-1)

Rántott csirkecomb(1-3)

Burgonyapüré(2)

Csemege uborka *

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
2131 62124 135  7,5 45    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 887 33 40  96  2,1  5   37

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1022 43 46  97  5,5 17    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1585 60 33 242  2,2  7   85

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)DIÓFÉL
E(9)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


