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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ
R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 949 33 40  95  3,5  7    2

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Mustáros csirkemell(10)

Kukoricás rizs(4)

Káposztasaláta

Ivólé

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Rácz zöldbab(1-2-11)

Teljes kiörlésû keksz(1)

Sertésraguleves(1-2-3-4)

Tejberizs(2)

Kakaószórat(1)

Ivólé

Zöldborsóleves(1-3-4)

Vadas

pulykatokány(10-2-4)

Tésztaköret(1-3)

Ivólé

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Tökfõzelék(1-2)

Egybefasírt(1-2-3-4)

Piskóta szelet(2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1057 41 32 122  4,6  6    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 931 41 30 122  6,6  5   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 546 26 26  52  3,4  6    4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1060 41 25 153  3,0  8   34

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR(10) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2(11) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 714 29 20  93  2,9  4    0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(3-1-4)

Brassói aprópecsenye

Tepsis burgonya

Káposztasaláta

Csontleves(4-1-2-3)

Csigatészta(1-3)

Rakott kelkáposzta(2)

Teljes kiörlésû keksz(1)

Zöldségleves(1-3-2-4)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Párolt zöldség 1(4-2)

Párolt rizs 1

Zöldborsóleves(1-3-4)

Rántott camamber

Párolt rizs

Áfonya öntet

Lebbencsleves(1-3-2-4)

Cigánypecseny(1)

Petrezselymes burgonya

Almapaprika

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1275 55 54 129  3,3  1   27

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1326 41 55 158  6,1  9   11

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 693 29 36  59  3,4  5    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 970 45 41 101  4,4 16    2

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


