Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2
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Szerdal

Csutortok

Tejfolos zoldbableves(2-1)

Karfiolleves(1-2-3-4)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)

Szoftver

Reszelttészta leves(3-4-1)

Kaposztas bableves

Hentes tokdany(1) Toroskdaposzta(1-2-3-4) Toltott csirkecomb(1-3) Zoldborsofozelék(1) *(1-2-3-4)
Tarhonya(1-3) Piskoéta szelet(2) Burgonyapiiré(2) Sertésporkolt(11) Grizes tészta(1-3)
Csemege uborka * Tropusi gyiimdolcssalata lvolé Bandn
lvolé
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)SO2(11)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
943 34 43 101 3,2 9 1 544 24 16 48 9,3 3 1 1020 67 39 87 5,1 11 0 674 29 28 65 4,5 6 7 1181 42 23 198 5,1 8 68

B menu

Tejfolos zoldbableves(2-1)
Mustaros csirkemelil(10)
Tepsis burgonya
Ccsemege uborka *
lvolé

Karfiolleves(1-2-3-4)
Sajtos csirkemelil(1-2)
Hasabburgonya
Piskoéta szelet(2)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4)
Rantott szelet(3-1-2)

Burgonyapiire(2)
Tropusi gyiimdolcssalata

Reszelttészta leves(3-4-1)
Baconds - sajtos
csirkemell(2)
Parolt rizs 1
Parolt zoldség 1(4-2)

Tejfolos bableves(1-2-3-4)
Szezammagos bundas
csirkemaj(10)
Burgonya krokett

Allergének

Allergének

Allergének

Allergének

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)MUSTAR(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
860 36 36 90 5,6 7 2 1590 66 74 135 6,0 24 3 1071 33 54 100 4,4 15 0 958 41 49 76 3,9 12 2 960 37 64 55 2,8 8 2

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




