VENDEG(19-69)-F

Kozponti Gyermekkonyha - Felsoxsolca Szentl. u. 2

11.hét

p_
EtlQp 2021.03.16 - 2021.03.19

Szerdal

Kertészleves(4-1-2-3)
sargaborsé fozelék(1)
Siilt kolbasz(8)
Rozsos korong(1-2-7)

Koménymagleves(1-3-4-2)
Kenyér kocka(1)
Csobensiilt brokkolis
csirke(1-2)
Burgonyapiiré(2)
Korte kompot

Repeta Win
Szoftver

Magyaros burgonya
leves(y)

Paradicsomos kaposzta(1)

Sertésporkolt(11)
Piskoéta szelet(2)

Zellerkrémleves(4-2-1-3)
Toltott csirkecomb(1-3)
Zoldséges rizs

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2 )GLUTEN{} )SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER (4 TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)ZELLER(4)SO2(11) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
MOGYORO(7)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
963 45 50 74 5,5 21 7 784 41 25 84 4,4 7 0 823 28 29 90 3,4 4 20 1337 70 48 104 6,6 13 1
Kertészleves(4-1-2-3) Koménymagleves(1-3-4-2) Magyaros burgonya Zellerkrémieves(4-2-1-3)
Rantott csirkecomb(1-3) Kenyér kocka(1) leves(%) Milanéi borda
Burgonyapiiré(2) Sajttal tolott Toltott sertés rolad(8) spagettivel(2-1-3)
Meggybefott *(1%) seréskaraj(3-1-2) Petrezselymes burgonya
Parolt zoldség 1(4-2) Csemege uborka *
Parolt rizs 1
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3 )Z)ELLER(4 )PUHATE TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) SZOJA(8)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)
STUEK(14
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1032 66 31 112 3,2 6 17 1083 46 48 113 4,8 17 0 550 16 14 80 2,0 1 1 1390 51 52 127 4,2 15 4

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.

A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




