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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(4
)MOGYORÓ(7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 963 45 50  74  5,5 21    7

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyér kocka(1)

Csõbensült brokkolis

csirke(1-2)

Burgonyapüré(2)

Körte kompót

Magyaros burgonya

leves(4)

Paradicsomos káposzta(1)

Sertéspörkölt(11)

Piskóta szelet(2)

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Töltött csirkecomb(1-3)

Zöldséges rizs

Kertészleves(4-1-2-3)

Sárgaborsó fõzelék(1)

Sült kolbász(8)

Rozsos korong(1-2-7)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 784 41 25  84  4,4  7    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 823 28 29  90  3,4  4   20

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1337 70 48 104  6,6 13    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)ZELLER(4)SO2(11) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)PUHATE
STŰEK(14)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1032 66 31 112  3,2  6   17

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Köménymagleves(1-3-4-2)

Kenyér kocka(1)

Sajttal tölött

seréskaraj(3-1-2)

Párolt zöldség 1(4-2)

Párolt rizs 1

Magyaros burgonya

leves(4)

Töltött sertés rolád(8)

Petrezselymes burgonya

Csemege uborka *

Zellerkrémleves(4-2-1-3)

Milánói borda

spagettivel(2-1-3)

Kertészleves(4-1-2-3)

Rántott csirkecomb(1-3)

Burgonyapüré(2)

Meggybefõtt *(14)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1083 46 48 113  4,8 17    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 550 16 14  80  2,0  1    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1390 51 52 127  4,2 15    4

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) SZÓJA(8)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


